
口腔顔面痛治療実践セミナー2024 募集のお知らせ  

2024 年 8 月 17 ⽇  

⽇本口腔顔面痛学会セミナー企画運営委員会 担当理事: 坂本 英治  

口腔顔面痛治療実践セミナー担当委員⻑: 渡邊友希 担当副委員⻑: 坂本 英治  

 

口腔顔面痛診療は興味深く楽しい学問なのですが、⼀⽅で高度な診断技術が求められる

こと、保険適用の問題、患者そのものの難しさ、など様々な壁もあります。 

特別な治療技術が求められることもそのひとつです。⼀般的な「⻭科治療」に反応しない

口腔顔面痛の治療には特別な技術が求められます。さらにその技術を習得する環境には限

りがあり、数ヶ月、数年単位で研修施設で学ぶことは難しいのが現状です。始めたいけど、

さらに深めたいけど学ぶ場がない、⽇々の臨床で試行錯誤している、そんな思いで口腔顔面

痛診療に取り組んでおられる先⽣も少なくはありません。 

 

そのような背景から「口腔顔面痛治療実践セミナー」を新たに設けました。第⼀回目は、

午前は柴田政彦先⽣の「臨床心理学に基づいた診療スキルの改善⽅法」の講義とグループワ

ークを行います。午後からは椎葉俊司先⽣の「トリガーポイント治療について」の講義と 1) 

咬筋トリガーポイント実習、 2) 超音波エコーでの筋観察、 3) 超音波エコーでの静脈描出

および確保実習の実習です。 

 

治らない慢性疼痛をどう対処するか。現在、国⺠から、医療界全体から強く求められてい

ます。⻭科で唯⼀の痛みの学会である本会とその会員である先⽣⽅には大きな期待が寄せ

られています。本セミナーを通じてますます慢性疼痛・口腔顔面痛診療が楽しくなり、ご自

身の引き出しが増えることにつながりますと嬉しいです。 

 

【名称】口腔顔面痛治療実践セミナー2024 

【目的】口腔顔面痛診療の技術向上を図る 

【会期】 2024(R6)年 10 月 6 ⽇(⽇) 9:00-16:00 (およそ 6 時間) 

【会場】 九州大学⻭学研究院 研究棟 講義室 AB 

〒812-8582 福岡市東区馬出 3-1-1  

https://www.hosp.kyushu-u.ac.jp/access/ 

施設内案内見取り図(MAP 内 21 ⻭学部本館) 

https://www.kyushu-u.ac.jp/f/31092/H29gaiyo_P61.pdf 

【開催形式】 

① 現地参加（＋後⽇オンデマンドも視聴可能） 

② 後⽇オンデマンド視聴のみの参加（当⽇参加なし）：講義部分の視聴のみ（実習やディ

スカッション部分の配信はありません） 



    後⽇オンデマンド配信期間：2024 年 10 月 18 ⽇(金)〜11 月 17 ⽇(⽇)（予定） 

 

【募集人数】 

① 現地参加：最大 24 名の予定 (4 名×6 班を予定)  

② 後⽇オンデマンド視聴のみの参加（当⽇参加なし）：アプリ視聴 100 名まで 

【受講料】  

（会員）現地参加 15,000 円、後⽇オンデマンドのみ 9,000 円 

（非会員）現地参加 30,000 円、後⽇オンデマンドのみ 18,000 円 

(いかなる理由に対しても、原則として参加費のご返金には応じかねますので予めご了承く

ださい。) 

【受講資格】 ⽇本口腔顔面痛学会会員に限りませんが会員を優先とします。 

【認定単位】 ⽇本口腔顔面痛学会認定医、専門医等の申請要件および資格更新の単位付与

の対象です。  

 

現地参加：精神医療・心療内科・心理 2 単位 ペインクリニック 2 単位 

オンデマンド：精神医療・心療内科・心理 1.5 単位ペインクリニック 0.5 単位 

・受講修了証明は、現地参加者は、全てのプログラムを受講された⽅に対し認められます。 

(遅刻・早退により⼀部受講されなかった場合は修了となりません。) 

・また、後⽇オンデマンド視聴のみの参加の場合には、終了後にテストを行って頂き、単位

認定を行います。 

・⽇本⻭科医師会の⽣涯研修単位も認定される予定です。  

【申し込み⽅法】 2024 年 9 月 23 ⽇(月)2024 年 10 月 31 ⽇(木)までに⽇本口腔顔面痛学会

事務局(担当:臼倉)までメールでご連絡下さい。メールの受け取り後、ご案内メールをしま

す。  

メールアドレス: jsop_seminar@onebridge.co.jp  

事前受付は、参加費納入後、受付完了となります。当⽇申し込みは受け付けません。 申し

込み期間内であっても定員に達し、受講できない場合ございます。(→募集期間内に納付さ

れた受講料は原則としてお返しいたしません。(5 ⽇経過後(土⽇祭⽇を除く)もご案内メー

ルが届かない時は再度メール頂くか、⼀ツ橋印刷株式会社 学会事務センター内、⽇本口腔

顔面痛学会事務局 担当:臼倉 TEL:03-5620-1953 までご連絡下さい。)  

 

スケジュール予定 

*スタッフやスケジュールは当⽇までに若干の変更を⽣じることがあります。  

【プログラム (講義実習相当時間合計 5 時間 30 分)】  

8:30 受付開始 

9:00 開会 



9:10 慢性疼痛患者への心身医学的対応(9:10-11:40)  

講義(90) 慢性疼痛患者の臨床心理学的対応について/柴田政彦←後⽇オンデマンド対象講

義 

10:40 休憩 

10:50 グループワーク(30)慢性 OFP 患者への訴えに対する応えについてのグループワーク 

11:20 質疑応答(30) 

11:50 昼食休憩(お弁当、お茶を準備します) 

 

13:00 トリガーポイント注射ハンズオン (13:00-16:00) 

講義(30) トリガーポイント治療について/椎葉俊司←後⽇オンデマンド対象講義 

13:30 実習(90)ハンズオン 4 名/班 全 6 班 

1) 咬筋トリガーポイント実習(模型にて) (30)  2 班 8 名ずつ 

2) 超音波エコーでの筋観察(相互実習) (30)  2 班 8 名ずつ 

3) 超音波エコーでの静脈描出および確保実習(模型にて) (30)  2 班 8 名ずつ 

2 班 8 名ずつで 30 分ごとにローテーションして実習 間に移動と休憩各 10 分 

15:20 総合ディスカッション(30) 

15:50 挨拶 

16:00 閉会 

 

招待演者 

柴田政彦(奈良学園大学) 

当⽇スタッフ 

小見山道(⽇本大学松⼾⻭学部)、坂本英治(九州大学)、左合徹平(九州⻭科大学)、椎葉俊司

(九州⻭科大学)、土井充(広島大学)、村岡渡(川崎市立井田病院)、渡邊友希(昭和大学) 

50 音順、敬称略 

 


