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日本歯科大学附属病院 口腔顔面痛センターは，附属病院内の特別診療部門として診療を行っている． 

口腔顔面痛センターを構成しているセンター員は専任ではなく，主に総合診療科に所属しているため，普段

は総合診療科で一般的な歯科診療（保存・補綴・歯周・抜歯処置など）や病院実習の学生指導を行っており，

口腔顔面痛の患者が受診した際に対応している． 

 

【受診の流れ】 

口腔顔面痛センターの初診の場合は，歯原性の原因を極力排除するため，患者の自己判断ではなく，かかり

つけ歯科医，あるいは受診した歯科医院，医療機関からの紹介状持参を必須としている．当院受診中の場合

は，歯原性の問題を可及的に除外した後，院内紹介としている．  

 

【口腔顔面痛センターの特徴】 

受診患者の原疾患として多いのは圧倒的に筋・筋膜性で，神経障害性がそれに続く．当院の特別診療部門に

は顎関節症診療センターも設置されているが，紹介医が顎関節症，筋・筋膜性の痛みを疑った場合は顎関節症

診療センターへ，紹介医が原因はわからないが口腔顔面痛を疑った場合は口腔顔面痛センターへ紹介されるこ

とが多い． 

口腔顔面痛センター宛ての紹介状を持参していても専門的な理学療法

が必要な場合は顎関節症診療センターを，顎関節症診療センター宛ての

紹介状を持参していても顎関節症以外の口腔顔面痛の場合は口腔顔面痛

センターを院内紹介するなど，両センターは連携し，痛みの治療に当た

っている． 

口腔顔面痛センター（日本歯科大学附属病院）の位置する東京都 千

代田区 飯田橋は JR，東京メトロ，都営地下鉄合わせて 5 つの路線が

乗り入れているため，来院する患者の居住地は多岐にわたる． 

 

最後に，「痛み」，特に「長引く痛み」は患者の主観的な問題や，気の

せいとされがちであるが，口腔顔面痛センターでは，出来るだけ痛みの

原因を明らかにし，歯科で対応可能なものは対応し，必要に応じて専門

の医科外来（院外の脳神経外科，頭痛外来，循環器科，精神科）を紹介

するなど，治療に結び付けていく．                    日本歯科大学附属病院 外観 

                                     



 

【日本歯科大学附属病院 口腔顔面痛センター】 

住所：〒102-8158 東京都千代田区富士見 2-3-16 

予約の取れる電話番号（予約方法）：03-3261-4756（2 階総合診療室受付 口腔顔面痛センターの初診希望の旨

を伝え，下記センター員へ電話を回してもらい，初診の予約を取る．） 

口腔顔面痛外来日（診療時間）：月曜日から金曜日まで毎日．（9 時～11 時，13 時～15 時） 

担当医師（センター員）： 石井隆資，滑川初枝（なめかわ），義隆伸之（よしたか） 

URL: http://dent-hosp.ndu.ac.jp/nduhosp/section/special/7_56fb0d3847fe2/index.html 

（病院 HPの特別診療部門からも入れます．上記電話番号が 2階受付直通です．） 

専門医取得のための研修・外来見学の可否：検討中 

 

日本口腔顔面痛学会 News Letter へのお問い合わせは 

「日本口腔顔面痛学会事務局」まで 

〒135-0033 東京都江東区深川 2-4-11 一ツ橋印刷株式会社学会事務センター内 

TEL: 03-5620-1953，FAX: 03-5620-1960 E-mail: jsop-service@onebridge.co.jp 

 


