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この度、一般社団法人認知行動療法研修開発センターの主催により、認知行動

療法に関するセミナーが開催されます。 

本研修は、慢性痛の臨床に携わっている医療者が認知行動療法を用いた支援を

行うための基礎的な知識とスキルを学習する機会を提供することを目的とした

もので、Zoom を用いてオンライン実施します。 

 

医師、歯科医師、作業療法士、理学療法士、公認心理師、看護師、薬剤師等、

慢性痛の臨床に携わっている方であればどなたでもご参加いただけます。ファ

イザー製薬の国際ファンドの支援を受けて行うため、参加費は無料です。 

 

【会期】2020 年 12 月 20 日（日）10:00～18:00 

【開催形式】ZOOM を用いたオンライン研修 

【参加費】無料（200 名先着順） 

【申し込み】 https://cbtt.jp/training/chronic-pain-202012/ （認知行

動療法 

研修開発センターホームページ） 

 

主催：一般社団法人 認知行動療法研修開発センター 

共催：一般社団法人 日本口腔顔面痛学会 

 

＊「認知行動療法研修開発センター」のホームページより、詳細を確認し、入

力フォームから各自申し込みを行ってください。今回の申し込みは、日本口腔

顔面痛学会事務局ではありませんのでご注意ください。 

＊本セミナーは、日本口腔顔面痛学会の精神医学セミナーとは、別セミナーと

なりますのでご注意ください。 


